Контрольная работа по этнопсихологии
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Вопрос 1
Дайте определение понятию «этнический стереотип», «аутостереотип», «гетеростереотип»

Этнические стереотипы – это вид социальных стереотипов, которые ассоциируются с членами той или иной этнической группы, позволяют приписать им те или иные черты. 


Аутостереотипы – это вид социального стереотипа, который относится к внутренней группе.

Гетеростереотипы – это комплекс оценочных суждений о представителях другого народа.

Вопрос 2
Опишите механизмы функционирования национальных установок и стереотипов

Национальные стереотипы, как правило, служат показателем того, как именно формируется чувство вражды или дружбы у конкретного народа по отношению к другим этносам. Например, многие иностранцы считают, что среди представителей русского народа очень сложно найти дружелюбного и добродушного человека.
 

Национальные установки и стереотипы подвергаются существенным изменениям в зависимости от событий, которые происходят в обществе в тот или иной период времени. Такая же тенденция может реализоваться на практике, если человек встречает представителя этноса, с крайне отличными чертами поведения от представителей своего народа. 
Вопрос 3

Покажите отличие национального стереотипа от национальной установки

Традиционное представление о национальном стереотипе позволяет интерпретировать его как схематизированный образ собственной или чужой общности, отражающий упрощенное знание о психологических особенностях и поведении представителей этноса, на основе которого складывается эмоционально подкрепленное мнение одной нации о другой или о самой себе.


Очень часто люди формируют представление о той или иной этнической общности, руководствуясь национальным стереотипом, которое на практике получается предвзятым и не оправданным. 


Национальный стереотип относят к особому типу социальных стереотипов или устойчивых, эмоционально окрашенных представлений об окружающей действительности, который формируется под воздействием внешних обстоятельств или деятельности других людей. Возникновение стереотипа зависит от особенностей функционирования человеческой психики.

В отличие от стереотипа социальная установка является одной из главных личностных характеристик, имеет оценочную природу, направляется на ценности, формируется осознанно. Установки формируются на основе стереотипов социального поведения. Социальная установка также представляет собой предрасположенность к определенному типу восприятия информации, которая поступает из общественного пространства.


Социальные установки, как и стереотипы являются результатом развития социальной среды. Но установки выполняют роль промежуточных вариантов реагирования внутри жизни общества.

Вопрос 4
Чем отличается стереотип от предрассудка?


Стереотип представляет собой устойчивую особенность мировоззрения людей, как результат некоего обобщения. Стереотипы часто имеют коллективный характер и присущи крупным социальным группам, например, нациям. 
Предрассудки имеют более личный характер и относятся к конкретному человеку. Для человека характерно их возникновение в результате эмоционально воздействующего события. Например, если человек пережил потерю близкого, то он может стать агрессивным по отношению ко всем людям из – за предрассудка, что в его жизни уже не будет ничего хорошего. При желании от предрассудков можно избавиться. 
Вопрос 5
Опишите, какие, на ваш взгляд, национальные предрассудки мешают взаимодействию представителей разных народов.


Среди самых распространенных предрассудков выделяют шесть типов, которые существенно осложняют процесс контакта между представителями разных народов. 
1) яркие эмоционально окрашенные предрассудки, которые открыто декларируют мысль о том, что представитель чужой этнической группы хуже членов своего сообщества; 
2) символические предрассудки, которые провоцируют восприятие чужой этнической группы, как несущей угрозу базовым культурным ценностям народа (например, многие считают, что исламский мир угрожает демократии христианских стран);

3) скрытые предрассудки или система создания видимости хорошего отношения к этносу, и чувства социальной справедливости; 
4) предрассудки «длинной руки» иди формирование хорошего отношения к представителям этнической группы только при строго определенных обстоятельствах (формальные встречи, необходимость реализации делового общения);
5) фактические антипатии или открытая демонстрация неприязни к конкретной этнической общности;

6) предрассудки «знакомое и незнакомое», при котором люди отказываются от контактов с чужаками, поскольку они вызывают негативные эмоциональные переживания.

Любой тип предрассудков по - разному влияет на межнациональные отношения, но при этом может преодолеваться при определенных усилиях.
Вопрос 6
Опишите механизмы влияния национально-психологических особенностей на деятельность людей

Национально – психологические особенности могут стать подспорьем или серьезным препятствием для представителей различных этносов. При этом адаптация выражается не только в приспособленности к условиям труда, но и в приобретения навыков реализации специфического поведения, которые дают возможность справится с трудностями.


Национально – психологические особенности личности могут проявляться только в системе действий, которые совершаются при помощи орудий труда и позволяют удовлетворить весь спектр потребностей. Деятельность всегда контролируется сознанием и зависит от конкретных социально – психологических, волевых, мотивационных особенностей представителей этнической группы.


Национально – психологические особенности при этом выражают национальное своеобразие способов выполнения деятельности, обусловливая эффективность выполняемых операций.
Вопрос 7
Проанализируйте этнические стереотипы 10 национальностей на примере национальных анекдотов. Напишите какие анекдоты проанализировали.

1) русские международные анекдоты описывают англичан, как пунктуальных и немногословных людей, которые обладают некоторой степенью прагматичности. Немцы обладают дисциплинированностью, организованностью, высокой степенью концентрации на порядке. Французы представляются гуляками и людьми, которые зависят от гастрономических удовольствий.

Американцы описываются щедрыми, богатыми людьми, которые самоуверены и хвастливы. При этом русские люди являются несколько бесшабашными и неотесанными. Пример анекдота: немец, русский, американец нашли муху в стакане пива. Что они сделали с ней? Немец выбрасывает муху и выпивает пиво, американец зовет официанта и устраивает скандал, а русский выпивает пиво, так и не заметив муху. Если бы в этой группе присутствовал еврей, то он продал бы муху.

2) также во всем мире широко распространен анекдот о том, что необходимо создать лучшую книгу о слонах. Немцы написали многотомный труд: «Введение к описанию жизни слонов», англичане создали книгу в твердом переплете: «Торговля слоновой костью», французы представили издание «Слоновья любовь», американцы создали тонкий карманный буклет, а русские толстую монографию «Слоны в России»; болгары предложили «Болгарский слоненок - младший брат русского слона»;
3) ученые провели эксперимент, представители какой нации лучше всего переносят холод, и поместили в морозильную камеру представителей разных наций с одной необходимой вещью. Француз взял много вина и женщин, через полчаса он вышел из камеры. Англичанин решил взять с собой сигару, бутылку виски и одну женщину, хорошо владеющую собой. Через час раздался стук, и из камеры вытащили полузамерзшего англичанина. Русский пожелал собутыльника, ведро водки, два соленых огурца и отправился в морозилку. Через три часа встревоженные ученые приоткрыли дверь, опасаясь несчастного случая. Из камеры показался кулак, обрушившийся на экспериментатора, и послышались слова: «Закройте дверь, нам итак холодно», и дверь захлопнулась.
Следует отметить тот факт, что одни и те же нации по - разному представлены в тех или иных анекдотах. Например, в английских анекдотах высмеиваются жадные шотландцы и пьяные ирландцы. 

Вопрос 8
Какие национальные стереотипы (положительные или отрицательные) чаще всего отражаются в анекдотах

Многие этнические анекдоты придуманы людьми без злого умысла и несут шуточный характер. Многие из них, наоборот, выражают открытую агрессию. Иногда чувствуется разница в содержательном построении анекдота, а иногда само восприятие зависит от слушателя и его этнической принадлежности.


В связи с этим разным народам приписываются различные черты:

- итальянцы – вспыльчивые; 
- французы – неразборчивы в связях; 
- греки склонны к однополой любви; 
- ирландцы имеют страсть к пьянству.

Вопрос 9

Соответствуют ли данные стереотипы реальности?

По большей части данные стереотипы не имеют отношения к реальности, поскольку реализуют отношение народа – рассказчика, к людям противоположной национальности. Формирование таких анекдотов обусловлено политической обстановкой в мире.
Вопрос 10
Подумайте, почему неправильные использование и учет национальных установок и стереотипов могут приводить к появлению трудностей в межнациональном общении и взаимодействии людей?

Это может происходит по различным причинам:

- особенности социализации каждого конкретного человека, совершенствования и развития духовной составляющей внутреннего мира личности; 
- уровень образования и интеллектуального развития человека, который считается защитой от национальных предрассудков;
- личный опыт социальных контактов человека, формирующий его оценку и суждения;
- аффекты и эмоции. Например, позитивный аффект может снять склонность к восприятию стереотипов, а яркие события драматического характера могут подвергнуть человека излишнему влиянию национального стереотипа.
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